Zusammen den Rhythmus finden 3.0

Musikalische Lernmethode: Trommeln begleitet schon 750 Kinder in das Schuljahr

Krels - Dank des groBen und
schon seit drei Jahren anhal-
tenden Engagements der
Sparkasse Hildesheim-Goslar-
Peine und der Heinrich-Dam-
mann-Stiftung ist das Trom-
melprojekt [ Zusammen den
{neuen) Rhythmus finden*® far
die 5. Klassen in den Ober-
schulen in Landkreis und
Stadt Hildesheim mit dem
laufenden Schuljahr in die
dritte Runde Zusam-
men mit der jeweils einjahri-
gen Forderung der Kloster-
kammer Hannover (Schuljahr
17)18) und dem Landschafts-
verband (Schuljahr 18/19), ad-
diert sich die Gesamtfirder-
summe dieses Erfol jekts
auf 56 000 Euro. Pﬁg: pdﬂaﬁau-
fende Schuljahr sind darin
16 000 Euro eingerechnet. Bis-
her konnten 750 Schiller die-
ses Angebot wahrnehmen,
zum Ende des Jahres 2019
werden es 1 200 Schitler der
Augustinus-Schule  Hildes-
heim, der Molitoris-Schule
Harsum, der Richard-von-
Weizsacker-Schule Ottbergen
und der Oberschulen in Nord-
stemmen, Sohlde und Bocke-
nem sein, die mit dem ge-
meinsamen Trommeln nach
ihrer Grundschulzeit in der
jeweiligen weiterfiihrenden
Schule sich schneller im dy-
namischen Umfeld des neven
Klassenverbundes zurechtfin-
den konnten und wesentliche
Akzente in Lern- und Leis-
tungsmotivation, Disziplin

Auch an der Marienbergschule in Nordstemmen wird
5. Klassen In den Oberschulen In Landkrels und Sta

und Zeitmanagement filr sich
gewinnen konnten.

Die Lernmethode des Trom-
melkurses vermittelt auf krea-
tive Weise positive Erlebnis-
qualitaten auf
unterschiedlichen bewussten
und unbewussten Ebenen.
Themen zu Affekt- und Ag-
gressionsregulation, Konflikt-
und Streitsituationen, Vermei-
dung und Abwehr von Bedro-
hungen werden in der Klasse
musikalisch inszeniert und
gedibt. Mit Hilfe der aggressi-

ven Ausdrucksqualitaten von
Musik ktnnen zwischen de-
struktiven und konstruktiven
Aggressionsformen  unter-
schieden und Wege zum kon-
struktiven Umgang damit ge-
funden werden. Die kreative
Auseinandersetzung mit die-
sen Themen furdert den ge-
genseitigen Respekt, die Ak-
zeptanz von individuellen
Unterschieden und die soziale
Integration. Durch die Rorde-
rung der musischen und emo-
tionalen Ressourcen der Schi-

ler werden ihre individuellen
Losungspotentiale und ihr
Selbstvertrauen in besonderer
Weise gestarkt, was im Rah-
men einer Evaluation an den
Schulen durchgingig zum
Ausdruck kam.

Die Bedeutung und nach-
haltige Wirkung des Projekts
wurde durch eine von der
Dammann-Stiftung  beauf-

e Expertise der Universi-
g‘:g;li]de]:;eim Institut fiir
Musik und Musikwissen-
schaft, Abteilung Musikpada-
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mmelt: Das Projekt der Musikschule Hlldeshel meen den (neu
Hildeshelm ist mit dem laufenden Schuljahr In die dritte Runde gestartet.

gogische Forschungl, beson-
ders herausgestellt. Nicht zu-
letzt daraus erhoffen sich alle
Projektbeteiligte, vor allem
die Schulen, die Verstetigung
dieses Angebots dber viele
Jahre hinweg.

Die Musikschule Hildes-
heim kooperiert mit dem Ide-
engeber dieses Projekts Ralf
Dittrich, der im Projekt als
Dozent auch eine groBe Zahl
von Kursen leitet. Ralf Dit-
trich ist unter anderem in
Stadt und Landkreis Hildes-

en)

us finden , far die

heim durch sein Schulprojekt
Trommeln ist Weltklasse*
mit Weltrekord far das grofte
Cajon-Ensemble bekannt ge-
worden.

Trotz der herausragenden
Unterstitzung ist s in diesem
Jahr allerdings noch nicht ge-
lungen. die Finanzierung fir
den gesamten Projektverlauf
bis zum Schulhalbjahresende
abzusichern, so dass die Pro-
jektverantwortlichen bisher
nur bis zu den Weihnachtsfe-
rien planen konnen.



