Endlich wieder
Schulsanitater

Fur mehr Sicherheit an der Marienbergschule

VON LARISSA ZIMMER

Nordstemmen — Zwolf Jahre
lang leitete Irmtraut Mund-
henke die Sanititer-AG der
Marienbergschule Nordstem-
men. Nachdem die Vorsit-
zende des DRK-Ortsvereins
Nordstemmen, auRerdem Sa-
nitatsdienst-Ausbilderin, diese
Aufgabe vor zehn Jahren nie-
dergelegt hatte, erloschen
auch die Sanitiats-Bemuihun-
gen an der Schule. Doch nun
verfiigt die Oberschule wieder
uiber Schulsanitidter — und das
auf Wunsch der Schiiler
selbst. Einige kannten ent-
sprechende AGs bereits von
ihren Grundschulen, und sie
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hatten die Idee gedufRert, wie-
der eine Sani-AG einzufiihren.
Unterstiitzung fanden sie bei
Schulsozialarbeiterin Carina
Heise, die sich fiir die Idee
stark machte und schlieRlich
im DRK-Ortsverein Nordstem-
men einen Kooperationspart-
ner und in Daniela Haage eine
Lehrerin fand, die die neue

AG betreut. ,Die Ndihe zum
Medizinischen ist bei mir ge-
geben®, verrdt Daniela Haage,
denn vor ihrem Studium ar-
beitete sie nach einer Ausbil-
dung einige Jahre als Kran-
kenschwester.

Und so konnte es zum Halb-
jahr far die 20 Schiiler der
Jahrgdnge sieben bis neun los-
gehen: Thre AG, die jeden
Donnerstag in der Zeit von 14
bis 15.30 Uhr stattfindet, be-
gann mit einer zweitiagigen
Ersthelfer-Ausbildung unter
der Leitung von Bernd Beyer.
Im weiteren Verlauf erlernten
die Madchen und Jungen so-
wohl in Theorie als auch in
der Praxis weiterfithrende Fer-

SO —

Sven Heine (rechts) und Niklas Schwarze (links) gewahren den Schilern genaue Einblicke in den
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Rettungswagen und demonstrieren unter anderem, wie die Trage funktioniert.

tigkeiten, um in unterschied-
lichen Notfallsituationen rich-
tig zu handeln und Erste Hilfe
leisten zu kénnen. Doch Irm-
traut Mundhenke stellt klar:

.Das, was die Schiiler hier ler-
nen, ist nicht nur Erste Hilfe,
sondern erweiterte Erste
Hilfe.” Sie lernen etwa auch
den Umgang mit dem Blut-

Offiziell Schulsanitater: Die Schiler der neuen Sanitater-AG aus dem siebten bis neunten Jahrgang halten endlich ihre Urkunden in den Handen.
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druck- oder dem Beatmungs-
gerdt sowie das korrekte An-
legen von Schienen.

Nun erhielten sie die Ur-
kunden fiir ihre 16-stiindige
Ausbildung — und erhielten
gleichzeitg noch weitere Ein-
driicke. Denn Sven Heine, eh-
renamtliches Mitglied des er-
weiterten Rettungsdienstes,
kam zusammen mit Janina
Kaiser und Niklas Schwarze
mit dem Rettungswagen nach
Nordstemmen, um den Schii-
lern die verschiedenen Mate-
rialien im Inneren und die
Versorgungsmoglichkeiten
des Rettungsdienstes zu zei-
gen. Dabei lernten die Schiiler
den Krankenwagen als eine
Art Schnittstelle kennen: Sie
erfuhren, wie es mit dem Pa-
tienten weitergeht, sobald er
von ihnen an den Rettungs-
dienst tibergeben wurde.

Kinftig soll in der Marien-
bergschule ein Meldesystem
eingefiithrt werden, tiber das
die diensthabenden Sanitéter
im Notfall kontaktiert werden
konnen, erkldart Daniela
Haage. Auch das Krankenzim-
mer der Schule soll besser ein-
gerichtet und ausgestattet
werden.



